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Prítomnosť otca alebo blízkej osoby pri pôrode 

Pôrodná sála je vedená ako jednotka intenzívnej starostlivosti .Platia na nej 

určité prevádzkové a hygienické normy, ktoré je bezpodmienečne nutné 

dodržiavať. 

1. Nie ste chorý, nemáte virózu ani iné prenosné ochorenie. 

2. V pôrodnom trakte sa budete zdržiavať prezlečený do nemocničného 

prádla, prezutý a iba v určených priestoroch. 

3. Po vyšetrení Vašej manželky(družky) Vás bude lekár informovať o 

klinickom stave rodičky s prognózou pôrodu. 

4. Budete   sa   riadiť   pokynmi   lekára   a pôrodných   asistentiek   a 

budete   ich dodržiavať. 

5. V prípade, že v čakacej miestnosti bude druhá rodička, môžete sa tam 

zdržiavať len s jej súhlasom. 

6. Počas pôrodu budete stáť pri hlave rodičky a nebudete zasahovať do 

odborných medicínskych postupov. 

7. V prípade komplikácií v priebehu pôrodu na požiadanie lekára bez 

diskusií opustíte pôrodnú sálu a počkáte na odpočivárni, resp. 

vyhradenej miestnosti. 

8. Po pôrode sa môžete zúčastniť ošetrenia svojho dieťaťa, ak k tomu dá 

pediater súhlas. 

9. Prítomnosť otca alebo blízkej osoby pri pôrode je bezplatná. 


